 嘉義縣私立哈佛幼兒園113學年度（下）作息表 
                                        幼幼班
	     星期

時間
	星期一


	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

 台語日

	7：30～
	早安！快樂上學

	8：30～9：00
	活力早餐

	9：00～9：40
	主題課程活動

	9：40～9：50
	健康活動

	9：50～10：20
	全園大肌肉活動時間

	10：20～11：30
	學習區活動

	11：30～12：00
	營養午餐

	12：00～12：30
	睡前溫馨故事

	12：30～14：30 
	甜美夢鄉

	14：30～15：00 
	整理時間

	15：00～15：30
	多元創意活動延伸、分享、發表

	15：30～16：00
	點心時間/音樂欣賞

	16：00～17：00
	放學時間/自由遊戲間


